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Krankenkassenindividuelle Projektförderung in Bayern 2026  

 

Hinweise: Die jeweiligen Krankenkassen-/verbände gestalten die krankenkassenindividuelle Förderung inhaltlich und strukturell in eigener 

Verantwortung. Es wird empfohlen, sich vor Antragsstellung mit der jeweiligen Krankenkasse in Verbindung zu setzen. 

Bitte stellen Sie Ihre Projektanträge rechtzeitig! Sie dürfen mit Ihrem Projekt erst beginnen, wenn eine Bewilligung des gewählten Fördermittelgebers 

vorliegt. 

Die krankenkassenindividuellen Projektfördermittel der IKK classic, der SVLFG und der KNAPPSCHAFT fließen im Förderjahr 2026 in die 

Pauschalförderung auf Landes- und Regionalebene. 

Krankenkasse/ 
Krankenkassenverband 

Gefördert 
werden 

Frist Ansprechperson: Adresse Weiterführende 
Informationen mit 
Link auf Homepage 

AOK Bayern 

 

SHO   ☒ 

SHK   ☒ 

 

keine 

 

Fr. Stichlmair 

Fr. Ragner 

 

selbsthilfe@by.aok.de  

AOK Bayern – Die 

Gesundheitskasse 

Bereich Politik und 

Verbraucherschutz  

Selbsthilfeförderung  

Carl-Wery-Str. 28 

81739 München 

 

 
 

 SHG   ☒ keine  Bitte wenden Sie sich an die 

Teams Markt und Gesundheit 

der AOK Bayern vor Ort. 
 

BKK Landesverband 

Bayern  

 

SHO   ☐ 

SHK   ☒ 

SHG1  ☐ 

 

keine 

Fr. Dr. Lange 

lange@bkk-lv-bayern.de  

BKK Landesverband Bayern  

Selbsthilfeförderung (S5) 

Züricher Str. 25 

81476 München 

 

 

 

 

                                                           
1 Antragstellung erfolgt ggf. direkt bei den Betriebskrankenkassen 

mailto:selbsthilfe@by.aok.de
https://www.aok.de/pk/bayern/direktionen-bayern/
mailto:lange@bkk-lv-bayern.de
https://www.aok.de/pk/leistungen/therapien/selbsthilfegruppen/
https://www.bkk-bayern.de/versorgung/selbsthilfefoerderung/
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Techniker 

Krankenkasse (TK)   

SHO   ☒ 

SHK   ☒ 

SHG   ☐ 

jeweils 

31.03. des 

Förderjahres 

Hr. Stemmler 

martin.tino.stemmler@tk.de  

Techniker Krankenkasse 
Landesvertretung Bayern      
Rosenheimer Str. 141 
81671 München 

 

 

BARMER 

 

SHO   ☒ 

SHK2  ☒ 

SHG   ☐ 

jeweils 

31.03. des 

Förderjahres 

Hr. Binder 

jochen.binder@barmer.de  

BARMER  

Landesvertretung Bayern 

Landsberger Str. 187 

80687 München 

 

 

DAK-Gesundheit 

 

SHO   ☒ 

SHK   ☒ 

SHG   ☐ 

 

keine 

Fr. Rauch 

christina.rauch@dak.de  

DAK-Gesundheit  

Selbsthilfeförderung Bayern 

Haidenauplatz 3 

81667 München  

KKH - 

Kaufmännische 

Krankenkasse 

SHO   ☒ 

SHK   ☒ 

SHG   ☐ 

jeweils 

28.02. des 

Förderjahres 

aktivleben@kkh.de  KKH Kaufmännische 

Krankenkasse 

Stichwort: Selbsthilfeförderung 

2025  

30125 Hannover 
 

 

Herausgeber: GKV-Fördergemeinschaft Selbsthilfe in Bayern 
AOK Bayern – Die Gesundheitskasse BKK Landesverband Bayern KNAPPSCHAFT – Regionaldirektion München 
IKK classic SVLFG vdek-Landesvertretung Bayern 

 

 

 

                                                           
2 SHK benötigen zur Abrechnung mit der BARMER ein Institutionskennzeichen. Sofern nicht vorhanden, muss dieses vorab beantragt werden. 

mailto:martin.tino.stemmler@tk.de
mailto:jochen.binder@barmer.de
mailto:christina.rauch@dak.de
mailto:aktivleben@kkh.de
https://www.tk.de/presse/themen/gesundheitssystem/solidarsystem-gkv/selbsthilfe-in-bayern-2051332?tkcm=aaus
https://www.barmer.de/gesundheit-verstehen/medizin/selbsthilfe/selbsthilfe-gestalten-1054722
https://www.dak.de/dak/leistungen/selbsthilfe_28046
https://www.kkh.de/vertragspartner/selbsthilfefoerderung

